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GEBET 
 
Herr, mache mich zu einem Werkzeug deines 
Friedens: 
Dass ich dann, wenn ich etwas zu sagen habe, 
mich einsetze für die Schwachen und Hilflosen; 
dass ich dann, wenn ich im Mittelpunkt stehe, 
mich um die kümmere, die ins Abseits geraten 
sind; 
dass ich dann, wenn ich „Farbe bekennen 
muss“, 
auch zu meinem Wort stehe; 
dass ich dann, wenn ich einen Fehler gemacht 
habe, 
bereit bin, zu dem zu stehen, was ich gemacht 
habe; 
dass ich dann, wenn ich etwas wiedergutzuma-
chen habe, 
mich ohne Einschränkung dazu bekenne; 
dass ich dann, wenn ich Verzeihung erwarte, 
auch selber bereit bin, uneingeschränkt zu ver-
zeihen! 
 
Peter Boekholt, Durchbrüche wagen, München 1986 
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Eine Woche Zeit für lokales Handeln – es gibt zahlreiche Möglichkeiten, sich vor Ort zu enga-
gieren!  
Bei den vielen Krisen in der Welt fühle ich mich manchmal wie ein winziges Rädchen im Getriebe und 
frage mich, ob ich überhaupt dazu beitragen kann, diese Welt zu verbessern. Als Christin betrachte 
ich mich jedoch als Mitverantwortliche für die Schöpfung und die Menschen, die auf dieser Erde le-
ben. Diesem hohen Anspruch kann ich vor allem lokal in meiner unmittelbaren Umgebung gerecht 
werden. Hier kann ich aktiv werden und handeln, indem ich: 

• bewusst Blumen anpflanze, die Bienen besonders mögen, um ihnen mehr Nahrung zur 

Verfügung zu stellen, 

• meinen Müll ordentlich trenne und eventuell einen Kompost oder eine Wurmkiste einrichte, 

• gemeinsam mit Nachbarn oder der Familie eine kleine Müllsammelaktion im Park um die 

Ecke durchführe, 

• lokal auf dem Markt einkaufe, wenn es mein Budget erlaubt, und dabei bewusst auf andere 

Dinge verzichte, 

• lokale Geschäfte unterstütze und vor Ort einkaufe, um CO2 für die Lieferung zu sparen, 

• an Veranstaltungen für die Stadtgesellschaft in Recklinghausen teilnehme, wie zum Bei-

spiel dem Tag der Nachhaltigkeit am 27.04.2024 im Palais Vest/Innenstadt, wo auch ein 

Kinderflohmarkt stattfindet, 

• noch gut erhaltene Gegenstände zur Umwelt-Werkstatt der Diakonie in Recklinghausen 

bringe, damit andere Menschen davon profitieren können, 

• (mit den Kindern) Schmetterlinge für drei Wochen züchte und freilasse, um bedrohte Insek-

tenarten zu unterstützen. 

Diese Liste könnte noch weitergeführt werden, denn oft sind es die kleinen Dinge, die schnell und 
einfach umzusetzen sind und zudem noch Spaß machen. In diesen kleinen Aktionen sehe ich meine 
Teilhabe daran, indem ich mit einfachen Maßnahmen in meinem Umfeld und meiner Umwelt zur Ge-
sellschaft und zur Bewahrung der Schöpfung beitrage. 
Ich wünsche Ihnen einen guten Start in die Woche und einen wachen, offenen Blick für die kleinen 
Aktionen, auf die es ebenso ankommt!    Ihre Lara Frühling 
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GOTTESDIENSTE  
 

Kirche St. Franziskus 
 

Sonntag, 24.03. Palmsonntag 

10.00 Uhr Wortgottesfeier für Familien zu Palmsonntag 

Kollekte für das Heilige Land (Palmsonntag) 

 

Freitag, 29.03. – Karfreitag 

10.00 Uhr Klosterfriedhof St. Franziskus Stuckenbusch: Kreuzwegandacht  

12.00 Uhr Kinderkreuzweg  

15.00 Uhr Feier vom Leiden und Sterben Jesu für St. Katharina 

 

Sonntag, 31.03. - Ostersonntag 

10.00 Uhr Heilige Messe zu Ostern  

17.15 Uhr Andacht und Osterfeuer 

 
 
Kirche St. Paulus 
 

Samstag, 23.03. Palmsonntag 

10.00 Uhr Requiem  

Kollekte für das Heilige Land (Palmsonntag) 

 

Sonntag, 24.03. Palmsonntag 

10.00 Uhr Heilige Messe im Prosper Hospital  

11.30 Uhr Heilige Messe zu Palmsonntag  

 Gebetsgedenken für die verst. Maria Ludwig 

17.00 Uhr Bußgottesdienst  

18.30 Uhr Heilige Messe zu Palmsonntag  

Kollekte für das Heilige Land (Palmsonntag) 

 

Montag, 25.03. 

19.00 Uhr Heilige Messe  

 Gebetsgedenken für den verst. Wilhelm Geßner 
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Donnerstag, 28.03. - Gründonnerstag 

18.00 Uhr Heilige Messe vom letzten Abendmahl im Prosper Hospital  

20.00 Uhr Heilige Messe vom letzten Abendmahl für St. Katharina, 

 anschließend Anbetung, mit dem Vokalensemble 

 

Samstag, 30.03. - Karsamstag 

21.00 Uhr Feier der Osternacht St. Katharina 

 

Sonntag, 31.03. - Ostersonntag 

10.00 Uhr Heilige Messe zu Ostern im Prosper Hospital  

11.30 Uhr Heilige Messe zu Ostern  

 Gebetsgedenken f. verst. Hans Bachem;  

 für die verst. Eheleute Luzie u. Johann Nowak;  

 für den Verst. Ludger Gartmann 

18.30 Uhr Heilige Messe  

 mit dem Vokalensemble 
 
 
Kirche St. Suitbert 
 

Sonntag, 24.03. Palmsonntag 

11.30 Uhr Wortgottesfeier zu Palmsonntag  

 "Junge Kirche" 

Kollekte für das Heilige Land (Palmsonntag) 

 

Dienstag, 26.03. 

15.00 Uhr Kreuzwegandacht Senioren  

 

Mittwoch, 27.03. 

09.00 Uhr Heilige Messe der kfd  

 

Donnerstag, 28.03. - Gründonnerstag 

20.00 Uhr Heilige Messe vom letzten Abendmahl  

 

Freitag, 29.03. - Karfreitag 
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18.00 Uhr Impulse zu Karfreitag - die Nacht der Ängste  
Aufruf zur Solidarität mit den Christen im Heiligen Land 
(Palmsonntagskollekte 2024) 
Liebe Schwestern und Brüder, 
der Nahe Osten ist eine Welt voller Barrieren: Eine hohe Mauer trennt palästinensi-
sche Gebiete von Israel und von israelisch kontrolliertem Land. So sind die Heiligen 
Stätten in Jerusalem für viele nicht oder nur mit Schwierigkeiten zu erreichen. Auch 
Arbeitsmigranten leben mit vielen Hindernissen; ihre Rechte werden oftmals nicht an-
erkannt. Mit besonderen Schwierigkeiten haben darüber hinaus Menschen mit einer 
körperlichen oder geistigen Behinderung zu kämpfen. Jeden Tag erleben sie, dass 
sie ausgegrenzt werden, dass ihnen die Teilhabe an der Gesellschaft verwehrt bleibt. 
Es gibt Barrieren in ihrem Leben, die manchmal unüberwindbar scheinen. 
Die christlichen Kirchen im Heiligen Land sind an der Seite der Menschen mit Behin-
derung. Durch zahlreiche Projekte und Einrichtungen bieten sie ihnen Chancen auf 
Teilhabe, Bildung und ein selbstbestimmtes Leben. Christliche Begegnungsstätten, 
Schulen, Gemeinden und soziale Einrichtungen eröffnen so neue Perspektiven. 
„Mittendrin – Barrieren überwinden“ – das ist das Motto der diesjährigen Palmsonn-
tagskollekte. Durch Ihre Spende ermöglichen Sie dem Deutschen Verein vom Heili-
gen Lande und dem Kommissariat des Heiligen Landes der Franziskaner die Fortset-
zung ihrer Arbeit zugunsten von behinderten Menschen. Kirchliche Einrichtungen im 
Heiligen Land können so ganz konkret Barrieren überwinden helfen. 
Bitte unterstützen Sie die Arbeit für die Menschen im Heiligen Land durch Ihre Anteil-
nahme, durch Ihr Gebet und durch Ihre Spende. Herzlichen Dank! 
Für das Bistum Münster 
† Dr. Felix Genn 
Bischof von Münster 

 
Gemeindeinformation allgemein 
Die Kath. Propsteigemeinde St. Peter in Recklinghausen sucht ab sofort eine/n Küs-
ter/in (m/w/d) im Rahmen eines geringfügigen Beschäftigungsverhältnisses (Minijob) 
für die Kirche St. Franziskus in Stuckenbusch. Die Stelle ist befristet als Krankheits-
vertretung, längstens bis 31.12.2024, zu besetzen.  
Wenn Sie Interesse an der Vor- und Nachbereitung von Gottesdiensten und einer 
abwechslungsreichen Tätigkeit in einem engagierten Team haben, freuen wir uns auf 
Ihre Bewerbung.  
Kontakt: Kath. Propsteigemeinde St. Peter, Verwaltungsreferent Herr Hendrik Saat-
hoff, Kirchplatz 4, 45657 Recklinghausen. E-Mail: saathoff-h@bistum-muenster.de, 
Tel. 02361/1056-15. 
 

mailto:saathoff-h@bistum-muenster.de
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Gemeinde St. Katharina von Siena aktuell   
 
Palmsonntag 
In allen Gottesdiensten am Wochenende vom Palmsonntag (23. und 24. März) wer-
den Palmzweige und Buchsbaumsträußchen für den Hausgebrauch gesegnet. Je 
nach Tradition der einzelnen Kirchorte wird auch eine Prozession stattfinden und hö-
ren wir die Passion. Herzliche Einladung! 
 
Palmsonntags-Wortgottfeier 
Am Sonntag, 24. März, sind alle herzlich eingeladen zur Palmsonntags-Wortgottfeier 
um 10.00  Uhr in die Kirche St. Franziskus. 
 
Einladung zum Kinderkreuzweg in St. Franziskus 

Alle Familien mit Kindern und Interessierte sind am Karfreitag, 29. März um 12 Uhr 
herzlich eingeladen zum Kinderkreuzweg in St. Franziskus. Der Kreuzweg wird kind-
gerecht erzählt und es gibt kleine Mitmachaktionen. 
 
KFD St. Paul 
Die KFD St. Paul trifft sich am Mittwoch, 27. März um 15.00 Uhr, im Paulushaus zum 
Thema „Vier Tage vor dem Osterfest“. 
 
„Junge Kirche“ gestaltet besondere Gottesdienste in St. Suitbert 
Am Palmsonntag lädt die „Junge Kirche“, um 11:30 Uhr, zu einem besonders gestal-
teten Wortgottesdienst „Auf dem Weg nach Jerusalem“ für Groß und Klein mit Palm-
weihe nach St. Suitbert ein. 
Weitere besondere Termine: 
Gründonnerstag, 28.03.2024, 20:00 Uhr,  
Weg durch das Dunkel – Nacht der verlöschenden Lichter 
Karfreitag, 29.03.2024, 18:00 Uhr,  
Impulse zum Karfreitag – Die Nächte der Angst 
 
Treff der alleinstehenden Frauen in St. Suitbert 
Am Sonntag, 24.03. besteht für alle alleinstehenden Frauen die Gelegenheit den 
Nachmittag gemeinsam zu verbringen. Das Treffen findet in der Zeit von 15.00-17.30 
Uhr im kleinen Pfarrsaal des Gemeindehauses statt. 
 
Treffen der Seniorengruppe in St. Suitbert 
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Das nächste Treffen der Seniorengruppe ist am Dienstag, 26.03. von 15.00 Uhr bis 
17.30 Uhr im kleinen Saal des Gemeindehauses. 
Osterkrippe in St. Suitbert 
Von Palmsonntag bis zum Weißen Sonntag ist in der Kirche St. Suitbert die Oster-
krippe aufgebaut, mit wechselnden Bildern in der Karwoche. 
Am Weißen Sonntag, 7. April, um 17.00 Uhr wird dort der Polizeichor zu Gast sein 
und wie in den vergangenen Jahren ein Konzert an der Krippe darbieten, mit weltli-
chen und christlichen Liedern zur Frühling und Osterzeit. Der Eintritt ist frei, um eine 
Spende für den Chor wird gebeten. 
 
Festhochamt zu Ostermontag in St. Suitbert –  
Missa brevis in D von Colin Mawby 
Der Kirchenchor St. Suitbert gestaltet musikalisch am Ostermontag um 11:30 Uhr das 
Festhochamt in St. Suitbert. Zur Aufführung gelangt die Missa Brevis in D für Orgel, 
Bläser und gemischten Chor von Colin Mawby (1936 – 2019). 
Ausführende sind Rainer Maria Klaas an der Orgel, die Bläser der St. Suitbert-Kirche 
und der Kirchenchor St. Suitbert. Die musikalische Gesamtleitung hat der Kantor von 
St. Katharina Josef P. Eich. Die liturgische Leitung liegt in den Händen von Kaplan 
Bernd Egger. 
Der Kirchenchor St. Suitbert probt jeweils mittwochs um 20:00 Uhr im Pfarrheim von 
St. Suitbert in Recklinghausen-Hochlar. Interessierte Sängerinnen und Sänger sind 
herzlich willkommen und möchten sich bitte beim Vorsitzenden Heinz Hüser tel. unter 
02361-59178 melden. Oder kommen Sie einfach mittwochs zum Schnuppern vorbei. 
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Gemeindeverbund St. Katharina von Siena 
Pfarrbüro St. Franziskus   Friedrich-Ebert-Straße 231, 45659 Recklinghausen 

Das Büro ist geschlossen. 
Bitte wenden Sie sich an die Propstei St. Peter, Tel. 10560 

Pfarrbüro St. Paul   An der Pauluskirche 15, 45657 Recklinghausen 
Vorübergehend bleibt das Büro geschlossen. Bitte wenden Sie sich mit Ihren Anliegen an die 

Propstei St. Peter Tel. 10560 
Pfarrbüro St. Suitbert  St.-Suitbert-Platz 3  45659 Recklinghausen 

Öffnungszeit: Donnerstag, 15.00-18.00 Uhr. 
 Zu anderen Zeiten wenden Sie bitte an die Propstei St. Peter Tel.: 10560 

Mail: stpeter-recklinghausen@bistum-muenster.de 
Spendenkonto der Kath. Propsteipfarrei St. Peter: 

DE73 4265 0150 0060 0794 72 Sparkasse Vest RE 
Spendenkonto Sozialdienst katholischer Frauen SkF 
Commerzbank IBAN DE77 4264 0048 0528 7545 01 

Stichwort „Recklinghäuser Tafel“ 
Telefonseelsorge: 0800 111 0 111 

Seelsorge-Notruf: 02361/540 
Ehe-, Familien- und Lebensberatung (EFL) 

45657 Recklinghausen, Kemnastr. 7 
Telefon: 02361 59929 


